
 
MENU’ CENTRI ESTIVI 2021 

(per bambini e ragazzi di scuola infanzia, primaria, secondaria) 

 
Aggiornato al 03/06/2021 – IN VIGORE DAL 14/06/21 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
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PASTA AL POMODORO 
FIORE DI NASELLO IN UMIDO  
PISELLINI AROMATICI ALL’OLIO 
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE  
 

PASTA ALL’OLIO  
BIRBE DI POLLO AL FORNO  
INSALATA DI POMODORI  
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE 
 

RISO ALLA MILANESE 
BOCCONCINI DI TACCHINO ALLA 
CONTADINA 
INSALATA DI CAROTE ALLA 
JULIENNE 
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE 
 

PASTA AL PESTO PATATE E 
FAGIOLINI 
MANZO STUFATO OLIO E LIMONE 
INSALATA MISTA 
(VERDE/CAROTE) 
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE  
 

PIZZA AL POMODORO 
MOZZARELLA 
ZUCCHINE PRIMAVERA 
GRISSINI 
FRUTTA SCIROPPATA (macedonia 
di frutta o pesche o ananas)  
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PASTA ALL’AMATRICIANA 
UOVO SODO CON MAIONESE 
FAGIOLINI SALTATI ALL’OLIO 
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE  
 
 
 

CHEESEBURGER: 
(HAMBURGER DI BOVINO, 
FORMAGGIO, INSALATA VERDE E  
KETCHUP)  
PATATE A BASTONCINO AL 
FORNO 
PANE PER HAMBURGER  
FRUTTA DI STAGIONE 
  

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
BASTONCINI DI MERLUZZO AL 
FORNO 
INSALATA VERDE 
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE  
 
 

RISO ALL’OLIO 
STRACCETTI DI POLLO DORATO 
INSALATA DI CAROTE JULIENNE 
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE  
 
 

PASTA AL RAGU’ VEGETALE 
ROBIOLA 
INSALATA MISTA 
(VERDE/CAROTE) 
PANE 
SUCCO DI FRUTTA  
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INSALATA DI PASTA FREDDA 
COSCIA DI POLLO AL FORNO 
FAGIOLINI ALL’OLIO (caldi) 
PANE  
FRUTTA SCIROPPATA 
(macedonia di frutta o pesche o 
ananas)  
 

FOCACCIA BIANCA  
PROSCIUTTO COTTO 
MACEDONIA DI VERDURA  
PANE  
MOUSSE DI FRUTTA 
 

PASTA AL PESTO 
TORTINO AGLI AROMI 
INSALATA VERDE 
PANE  
FRUTTA DI STAGIONE 
 
 

SPAGHETTI AL POMODORO E 
BASILICO 
PLATESSA DORATA 
ZUCCHINE TRIFOLATE 
PANE 
YOGURT ALLA FRUTTA 
 
 

PASTA TRICOLORE ALL’OLIO 
RASCHERA DOP/ BRA DOP/ TOMA 
DOP PIEMONTESI 
BRUSCHETTA AL POMODORO 
FRUTTA DI STAGIONE 
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PASTA AGLI AROMI 
TONNO SOTT’OLIO 
INSALATA DI POMODORI  
PANE  
FRUTTA DI STAGIONE 
 

PASTA ALLE ZUCCHINE 
CORIANDOLI DI BOVINO CAROTE, 
POMODORI, PISELLI  
INSALATA VERDE ESTIVA 
PANE  
BUDINO ALLA VANIGLIA 
 

PASTA AL POMODORO 
VALDOSTANA/CASTELLANA 
ZUCCHINE OLIO E PARMIGIANO  
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE  
  

PASTA AL RAGU’/LASAGNE AL 
RAGU’ 
TACCHINO FREDDO (affettato) 
con OLIO E LIMONE 
INSALATA VERDE CON POMODORI 
PANE 
DESSERT (wafers o biscotti o plum 
cake)   
 

PASTA OLIO E PEPERONCINO 
CROCCHETTE RICOTTA/SPINACI 
INSALATA DI FAGIOLINI (fredda) 
PANE 
FRUTTA DI STAGIONE 
 


