ASSOCIAZIONE ITALUANA CULTURA SPORT

DIREZIONE NAZIONALE

IL PRESIDENTE

Roma, 16.12.2020
Prot. n. 4 /{0

Ai Presidenti dei
Comitati Regionali AICS
Comitati Provinciali AICS
ASD/SSD AICS

Loro Indirizzi

Oggetto: Allenamenti per la partecipazione ad eventi sportivi nazionali in Calendario AICS 2021.

Cari Presidenti,

in seguito alla riunione del Consiglio Nazionale CONI, svoltosi il 15/12/2020 u.s., sono stati
richiesti alcuni chiarimenti sulle modalita di allenamento all'interno di palestre, piscine volti alla
partecipazione agli eventi e competizioni sportive di valenza nazionale.

Alla luce di tali chiarimenti si comunica che
come indicato nel Punto e) del dpcm del 03.12.20 e nella NOTA DEL CONI riportata sul sito, alla

pagina https://www.coni.it/it/speciale-covid-19/eventi-e-competizioni-di-livello-agonistico-e-
riconosciuti-di-preminente-interesse-nazionale.html

in questo periodo di emergenza sanitaria, per le competizioni di valenza nazionale indicate nel
calendario emesso da AICS e pubblicato alla pagina https://www.aics.it/?page id=81072, "Attivita
concesse in riferimento agli attuali Dpcm", rimangono consentiti gli allenamenti individuali SOLO
PER ATLETI AGONISTI relativi alle discipline codificate dal CONI e inserite nel Registro Nazionale (il
14/02/2017).

A tal fine si allega alla presente, I'elenco delle discipline codificate dal CONI presenti nel
Calendario Attivita Sportive Nazionali AICS 2020-2021. Pertanto, fino a nuova emissione di DPCM,
si possono allenare, esclusivamente in forma individuale, all'interno degli impianti sportivi, solo
gli Atleti Agonisti che svolgono le attivita degli Sport indicati in tabella.
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Per poter effettuare gli allenamenti, volti alla partecipazione alle competizioni inserite nel
predetto calendario, le Societa devono essere in possesso dell’iscrizione o preiscrizione degli atleti
tesserati agonisti, necessaria per dimostrare agli organi competenti la facolta di poter svolgere
attivita all'interno degli impianti. Qualora non sia stata ancora inviata da AICS la circolare di invito
specifica, con il programma di gara e il relativo modulo di iscrizione, le societa devono effettuare la
preiscrizione degli atleti AGONISTI accedendo alla pagina http://campionati.aics.it/preiscrizioni-

campionati-nazionali-aics/ .

Il CONI ha pubblicato sul sito istituzionale, nella sezione Speciale COVID-19, il Calendario
degli “eventi/competizioni dilivello agonistico e riconosciuti di preminente interesse nazionale” solo
fino alla data del 31 gennaio 2021. Se la disciplina svolta, come da Gazzetta Ufficiale del 13.10.2020,
e definita “sport di contatto” ed & presente nei mesi di dicembre/gennaio gli allenamenti relativi
alla partecipazione a tali competizioni possono essere svolti con il contatto, diversamente ci si puo
allenare all'interno della struttura, in preparazione degli eventi posti in Calendario nei mesi
successivi del 2020-2021, come gia detto, esclusivamente in forma individuale, ossia rispettando il
distanziamento tra atleti di 2 metri e il protocollo COVID redatto dalla Direzione Nazionale.

Si ricorda che I'eta definita agonistica e citata nella circolare del MINISTERO DELLA SALUTE
6203 DEL 02/07/18. Tutti gli atleti, sia in allenamento all'interno, che in gara, devono essere in
possesso della specifica certificazione di idoneita agonistica (dm 18/02/82). Non sono ammessi atleti
senza la certificazione sopra citata.

Le modalita di svolgimento delle attivita all'esterno rimangono invariate come da punto f)
del DPCM del 03/12/20.

A supporto delle associazioni, consultate la pagina del sito
https://www.aics.it/?page id=81072 al link "DOCUMENTI NECESSARI PER LE ASSOCIAZIONI —
NEW" e troverete i documenti normativi citati nella presente nota e quanto necessario, come

documentazione, per poter svolgere |'attivita.

Un cordiale saluto.
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Registro Nazionale del Coni del 14/02/2017 - Elenco delle discipline riconosciute
inserite nel Calendario Attivita Sportiva Nazionale AICS 2020-2021

1D SPORT DISCIPLINA

AA001 Aikido Aikido

AD002 Arrampicata Sportiva Su roccia (Boulder; Lead)

ADO0O3 Arrampicata Sportiva Su strutture artificiali (Boulder; Speed; Lead)

AF001 Atletica Leggera Atletica Leggera

AF002 Atletica Leggera Corsa campestre

AF003 Atletica Leggera Corsa in montagna

AF004 Atletica Leggera Corsa su strada

AF005 Atletica Leggera Indoor

AF006 Atletica Leggera Nordic e Fitwalking

AF007 Atletica Leggera Trail

AF008 Atletica Leggera Ultramaratona

AHO01 Automobilismo Rally

AH005 Automobilismo Auto storiche

AHO006 Automobilismo Abilita (velocita su terra/su ghiaccio, slalom, challenge, accelerazione, drifting)

AHO007 Automobilismo Velocita (in salita, in circuito)

AH008 Automobilismo Energie alternative

AH009 Automobilismo Fuoristrada

AHO10 Automobilismo Karting

AMO01 Biliardo Sportivo Boccette

AMO002 Biliardo Sportivo Carambola

AMO0O03 Biliardo Sportivo Pool/Snocker

AMO004 Biliardo Sportivo Stecca

AQ004 Bocce Pétanque

A0005 Bocce Raffa

AO006 Bocce Volo (bocce)

AS001 Calcio Calcio (a 11)

AS002 Calcio Futsal (calcio da sala - calcio a 5)

AS003 Calcio Calcio (a 7)

AS004 Calcio Calcio (a 8)

AS005 Calcio Beach Soccer

ATO0S Canoa Ocean Racing

AX005 Ciclismo Ciclismo su strada

AX008 Ciclismo Mountain bike

AX011 Ciclismo Cycling for All e Master

AX012 Ciclismo Cicloturismo

AY001 Cinofilia Attivita sportiva cinotecnica

BC002 Bainiza Shiariva DANZ‘E ACCA[_)EMICHE Dan.za IVI'ode.rna e Contemporanea: Modern Jazz, Lyrical Jazz, Graham,
Cunningam, Limon e generi derivati.

BC003 Danza Sportiva DANZ‘E ACCADEMICHEDanza Classica: Tecniche di Balletto, Variazioni Libere, Pas de Deux, Repertorio
Classico

BCO04 Danza Sportiva DANZE COREOGRAFICHE Danze Etniche, Popolari e di Carattere: Tap Dance, Twist, Charleston, Belly
Dance e danze tradizionali varie

BCOOS Danza Sportiva DANZE COREOGRAFICHEDanze Freestyle: Synchro Dance, Choreographic Dance, Show Dance, Disco
Dance

BCO06 Danza Sportiva DANZE INTERNAZIONALI Danze Freestyle: Danze Caraibiche (Salsa, Mambo, Merengue, Bachata,
Combinata, Rueda), Danze Argentine (Tango, Vals, Milonga), Hustle, Show Coppie e Formazioni

Danza Sportiva DANZE INTERNAZIONALI Danze Jazz: Rock'n Roll, Rock Acrobatico, Boogie Woogie, Swing Dance,

BCOO7 Lindy Hop, Mixing Blues, Combinata, Show Coppie e Formazioni
DANZE INTERNAZIONALIDanze Standard e Danze Latine: Valzer Inglese, Tango, Valzer Viennese, Slow

BCOD8 Danza Sportiva Foxtrot, Quick Step, Samba, Cha Cha Cha, Rumba, Paso Doble, Jive, Combinata, Show Coppie e
Formazioni

Danza Sportiva DANZE NAZIONALILiscio Unificato e Sala: Mazurka, Valzer Viennese, Polka, Valzer Lento, Tango,

BODOZ Foxtrot, Combinata, Show Coppie e Formazioni

BCO10 Danza Sportiva DANZE REGIONALI Danze Folk e liscio Tradizionale: Mazurka, Valzer, Polka e altri ballitradizionali

BCO11 DanzzSportivs STlI?EETiDA{\ICEUrban Dance: Hip Hop, Break Dance, Electric Boogie, Funk, Hype, Contaminazioni e
stili derivati

BG0OO1 Football Americano Beach

BG002 Football Americano Beach Flag

BGOO03 Football Americano Flag




1D SPORT DISCIPLINA

BG004 Football Americano Takle

BI002 Ginnastica Ginnastica Acrobatica

BI004 Ginnastica Ginnastica Artistica

BI006 Ginnastica Ginnastica Ritmica

BIO0O8 Ginnastica Parkour (2)

BNOO1 Judo Judo

BOO001 Ju-litsu Ju-litsu

BPOO1 Karate Karate

BUOO1 Lotta Lotta greco-romana

BU002 Lotta Lotta libera

BX001 Motociclismo Enduro

BX002 Motociclismo Motocross

BX003 Motociclismo Motorally

BX004 Motociclismo Motoslitte (Snowcross)

BX005 Motociclismo Quad

BX006 Motociclismo Speedway (Track Racing)

BX007 Motociclismo Supermoto

BX008 Motociclismo Trial

BX009 Motociclismo Velocita (Road Racing)

BX010 Motociclismo Mototurismo

BX011 Motociclismo Moto d'epoca

CD001 Pallacanestro Beach Basket

CD002 Pallacanestro Pallacanestro

CD003 Pallacanestro’ Pallacanestro 3 contro 3

CG001 Pallavolo Beach volley

CG002 Pallavolo Pallavolo

CcJo14 Pesca Sportiva PESCA DI SUPERFICIE Bolentino, Canna da natante, Canna da riva, Carpfishing, Drifting, Feeder, Kayak
fishing, Lancio Tecnico (Casting), Lancio tecnico con peso di mare, Pesca al colpo, Pesca alla trota con
esche naturali in torrente e in lago, Pesca con esche artificiali da riva e da natante, Pesca con la
bilancella, Pesca con la mosca, Surf casting, Traina costiera, Traina d'altura

CLoo1 Powerlifting Powerlifting

CMO002 Pugilato Pugilato AOB/APB

CMO003 Pugilato Pugilato PRO

CMO004 Pugilato Pugilato Amatoriale-Gym Boxe (Prepugilistica, Boxe Competition, Boxe in Action, Light Boxe, Soft
Boxe)

CMO05 Pugilato Pugilato Giovanile

CS001 Scacchi Scacchi

CTO01 Scherma Scherma

CT003 Scherma Scherma storica

CU005 Sci Sci alpino

DC005 Sport a Rotelle Pattinaggio artistico

DC006 Sport a Rotelle Pattinaggio corsa

DCO08 Sport a Rotelle Pattinaggio freestyle

DCO09 Sport a Rotelle Roller derby

DCO10 Sport a Rotelle Skateboard

DD002 Sport Acquatici Nuoto in acque libere (Fondo)

DDO003 Sport Acquatici Nuoto

DJOO1 Surfing Surf

DLOOL Tennis Beach tennis

DLO02 Tennis Paddle

DLO03 Tennis Tennis

DMO001 Tennis Tavolo Tennis Tavolo \

DR0OO1 Tiro Dinamico Sportivo Arma Air Soft

DV015 Vela Tavole a Vela

DV016 Vela Derive

DvV017 Vela Barche a chiglia

DV018 Vela Monotipi

DV021 Vela Attivita motorie marinaresche applicative alle discipline della Vela

DWO0O01 Wushu Kung Fu Moderno Kali Filippino

DW002 Wushu Kung Fu Moderno Kung Fu Vietnamita

DWO003 Wushu Kung Fu Moderno Pencak Silat

DWO004 Wushu Kung Fu Moderno Taolu; Sanshou

DX001 Wushu Kung Fu Taijiquan; Tuei Shou; Baguazhang; Wing Chun; Shaolin; Jeet Kune Do; Qi Gong; Shuai Jiao

Tradizionale




